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FITNESS

EQUILIBRIO Y PROPIOCEPCION

KIT ENTRENAMIENTO EN SUSPENSION ANCLAJE TRX

Disefiado para un Herramienta para poder colgar tu
entrenamiento funcional kit de entrenamiento funcional
Ref. ESLKC958 Ref. ESLKC950Z

DISCO DE EQUILIBRIO SEMI ESFERA BOSU

De 34 cm de @ Ideal para ejercicios de
estabilidad y propiocepcién

Ref. ESLGB1512 Ref. ESLGB1524



FITNESS

KETTLEBELL

KETTLEBELL 4KG KETTLEBELL 6KG kettlebell de vinilo con diseiio KETTLEBELL 8KG KETTLEBELL 10KG
ergonomico

Ref. ESLKDB610A Ref. ESLKDB610B Ref. ESLKDB610C Ref. ESLKDB610D

KETTLEBELL

Ref. ESLKDB610E Ref. ESLKDB610F Ref. ESLKDB610G Ref. ESLKDB610H Ref. ESLKDB610I



FITNESS

BARRA, DISCOS Y PLIOMETRICOS

BARRA OLIIMPICA 220CM BARRA CURL Z PUMP SET
Con rodamientos. Medidas: 220 Con rodamientos. Medidas: 182 Compuesto por: barra de
cm. y 20kg de peso. cm. y 20kg de peso. 140CM + 2 pinzas + 6 discos de
Ref. ESOB86 Ref. ESOB72C 5, 2,5 kg y de 1,25 kg.

Ref. ESLDBS306

PLIOMETRICO FOAM 40x50x60 PLIOMETRICO FOAM 50x61x75 PLIOMETRICO MADERA 50x60x75

Recubierto en PVC antideslizante y Recubierto en PVC antideslizante y Fabricado en madera e indicado

relleno de foam. Medidas: 40X50X60cm. relleno de foam. Medidas: para interior o exterior.
50x61x75cm.

Ref. ESLKC887A Ref. ESLKC887B Ref. ESLKC983



FITNESS

PESO Y FUERZA

SACO DE ENTRENAMIENTO CHALECO LASTRADO

10KG 15KG 5KG 10KG

Sacos rellenos de arena que permiten realizar de forma segura movimientos explosivos, los ejercicios de Chaleco lastrado fabricado con un material

fuerza y resistencia. Interior acolchado y exterior de vinilo suave reducir el riesgo de lesiones o dafios a los resistente y agradable. Peso 5y 7 Kg.

suelos y equipos. Peso: 10 - 15 y 20kg.

Ref. ESLKC887A Ref. ESLKC887A Ref. ESLKC983 Ref. ESLWV1051A Ref. ESLWV1051B
BALONES MEDICINALES

VWO e

4KG 5KG 6KG 7KG 8KG 9KG 10KG

Sacos rellenos de arena que permiten realizar de forma segura movimientos explosivos, los ejercicios de fuerza y resistencia. Interior acolchado y exterior de vinilo
suave reducir el riesgo de lesiones o dafios a los suelos y equipos. Peso: 10 - 15 y 20kg.

Ref. ESLMB8016A Ref. ESLMB8016B Ref. ESLMB8016C Ref. ESLMB8016D Ref. ESLMB8016E Ref. ESLMB8016F Ref. ESLMB8016G




FITNESS

MANCUERNAS

MANCUERNAS HEXAGONALES MANCUERNAS AJUSTABLES

MANCUERNAS AJUSTABLES MANCUERNAS
5KG 7,5KG 10KG 12,5KG 15KG 17,5KG 20KG 25KG (2,5 A 24KG) AJUSTABLES (5 A 40KG)
5KG - Ref. ESHAL0019 10KG - Ref. ESHAL0024 15KG - Ref. ESHAL0027 20KG - Ref. ESHALO0030 Set de 2 uds. de mancuernas Set de 2 uds. de mancuernas
ajustables de 2 a 24 Kg. ajustables de 4,5 a 41 Kg.
7,5KG - Ref. ESHAL0021 12,5KG - Ref. ESHAL0025 17,5KG - Ref. ESHAL0029 25KG - Ref. ESHAL0033
Ref. ESMAJ02A24 Ref. ESMAJO05A40

MANCUERNAS DE VINILO

1KG 2KG 3KG 4KG 5KG

Ref. ESCOU0072 Ref. ESCOU0074 Ref. ESCOU0075 Ref. ESCOU0076 Ref. ESCOU0077



FITNESS

ELASTICOS

POWER BAND

SUAVE MEDIA

Banda elastica en varias resistencias y longitudes.
Ref. ESLKC941A Ref. ESLKC941B

TUBO DE RESISTENCIA

SUAVE MEDIA

FUERTE

Ref. ESLKC941C

FUERTE

MINI BAND

SUAVE MEDIA FUERTE

Bandas elasticas de latex. Varias resistencias

Ref. ESLKC2010A Ref. ESLKC2010B Ref. ESLKC2010C

BANDA ELASTICA

SUAVE FUERTE MEDIA

Tubos elasticos de latex. Con agarres ergondmicos. Varias resistencias.

Ref. ESLEP6348A Ref. ESLEP6348C

Ref. ESLEP6348B

Fabricado con un latex muy resistente y elastico. Medidas: 1,20M. x 15CM..
Ref. ESLEP6308A Ref. ESLEP6308C Ref. ESLEP6308B



FITNESS Y CROSSFIT

ACCESORIOS

CUERDA DE BATALLA

Cuerda de 9M. con
agarres reforzados en

RUEDA ABDOMINAL

Con dos ruedas para
facilitar el equilibrio.
Agarres de PVC con pufios
anatomicos.

Ref. ESLAB2005

Ref. ESLKC967

STEP DE AEROBIC STEP DE AEROBIC PRO

Con superficie antideslizante que impide el deslizamiento y permite un
entrenamiento seguro.

Medidas: 68x28x10-15CM

Medidas: 78x30x10-20CM

Ref. ESSTEPO001 Ref. ESSTEP002

CILINDRO MASAJE FOAM

Rodillo de foam para
entrenamiento y masajes.

Ref. ESLKEM3024

CUERDA DE SALTO

Cuerdas para salto en
PVC. Con agarre
ergonémico.

Ref. ESSJR001

——

.

/-

ESCALERA COORDINACION

Correa de Nylon muy
resistente y peldafios de
plastico. Longitud 4 m

Ref. ESLKC939




YOGA Y PILATES

ACCESORIOS

FITBALL 65CM FITBALL 75CM

Ideal para YOGA, PILATES, estiramientos o ejercicios de estabilidad.

Ref. ESLGB1502A Ref. ESLGB1502B

ESTERIL CILINDRO YOGA FOAM LADRILLO DE YOGA COLCHONETA 183x61x1,2CM ARO DE PILATES
Superficie texturizada Medidas: 90CM de largo Fabricado en espuma. Superficie antideslizante de Tiene una medida de
duradera.Antideslizante, x 14CM de @ Medidas: 23x15x8CM. doble cara para un mejor 35CM. de @
compacta.Con sistema de Color: azul. agarre. Con sistema de :
transporte. Medidas: transporte.
180x60x0,6CM. Medidas: 180x60x1,2CM
Ref. ESLKEM3010 Ref. ESLKEM3023 Ref. ESLKEM3042 Ref. ESLKEM3006 Ref. ESLEP6312
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